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Eixo Tecnoldgico: Ambiente e Saude

Habilitacdo Profissional: Técnico em Enfermagem

Qualificagéo: Técnico em Enfermagem

Componente Curricular: Estagio em Ac¢fes de Salde e Seguranca Ocupacional

Moédulo: 4° C C. H. Semanal: 2 Horas/ aula

Professor: Ana Paula F. Martinelli Silva, Dilceli Rosana Valério e Valéria Aparecida
Schettini

| — AtribuicBes e atividades profissionais relativas a qualificacdo ou a habilitacéo
profissional, que justificam o desenvolvimento das competéncias previstas nesse
componente curricular.

e Controlar exames periédicos de funcionérios.
e Vistoriar instalagcGes e trabalhadores.

« Participacé&o nos programas de higiene e seguranca do trabalho e de

prevencao de acidentes e doengas profissionais e do trabalho.

Centro Paula Souza — CETEC - Grupo de Supervisdo Educacional / Gestdo Pedagogica - 2016



Centro
Paula Souza

“N>SAOPAULO

Unidade de Ensino Médio e Técnico - Cetec

Il — Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolégicas do Componente Curricular

Componente Curricular: Estagio em Ac¢bes de Saude e Seguranca Ocupacional Maodulo: 4°C
N° Competéncias N° Habilidades N° Bases Tecnologicas
1. |Reconhecer os principios ergondmicos

utilizados nos ambientes de trabalho daj1.1 | Identificar os  principios  ergondémicos Principios de ergonomia

enfermagem.

Avaliar as medidas de protecdo /
prevencdo de acidentes ocupacionais
adotadas pelos profissionais da
enfermagem / salde.

2.1

2.2

2.3

24

25

utilizados durante a realizagc&o do trabalho de
enfermagem.

Verificar acbes de enfermagem adequadas
ao manuseio e descarte de residuos
biol6égicos e normas de biosseguranca.

Utilizar as normas de seguranca a fim de
prevenir acidentes no trabalho.

Identificar riscos ocupacionais no trabalho da
enfermagem.

Observar as medidas de protecdo /
prevencdo a adotadas pelos profissionais da
enfermagem.

Registrar as ocorréncias de acidentes no
ambiente de trabalho da enfermagem.

Acdes de Enfermagem na manipulagao
e descarte de residuos biolgicos
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3. | Classificar as doencas ocupacionais
mais comuns relativas ao ambiente e
processo de trabalho na enfermagem.

3.1

Detectar as doencas ocupacionais comuns | 3.
no ambiente de trabalho da enfermagem.

Caodigos e simbolos especificos de SST
— Saude e Seguranca no Trabalho.

Acidentes de trabalho mais comuns
relacionados a enfermagem.

Doencas ocupacionais mais comuns
relacionadas ao trabalho da
enfermagem.
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Il — Procedimento Didéatico e Cronograma de Desenvolvimento

Componente Curricular: Estagio em A¢des de Saude e Seguranca Ocupacional

Médulo: 4°C

Bases Tecnoldgicas

Procedimentos Didaticos

Cronograma / Dia e Més

Habilidade
Identificar o0s  principios
ergonoémicos utilizados

durante a realizacdo do
trabalho de enfermagem.

Principios de ergonomia.

Pratica visando a promocao e prevencao de
riscos e acidentes ocupacionais nos setores
durante o estagio, gerando oportunidades
para os alunos desenvolverem as
competéncias propostas como também,
utilizar seus conhecimentos tedricos nos
procedimentos efetuados.

Verificar acles de
enfermagem adequadas ao
manuseio e descarte de
residuos biologicos e
normas de biosseguranca.

Acdes de Enfermagem na
manipulacdo e descarte de
residuos biolégicos.

Pratica visando a promocao e prevencao de
riscos e acidentes ocupacionais nos setores
durante o estagio, gerando oportunidades
para os alunos desenvolverem as
competéncias propostas como também,
utilizar seus conhecimentos tedricos nos
procedimentos efetuados.

Utilizar as normas de
seguranca a fim de prevenir
acidentes no trabalho.

Caodigos e simbolos especificos
de SST — Saude e Seguranga
no Trabalho.

Identificar os cddigos e simbolos especificos
de SST utilizando normas de seguranca.
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Identificar riscos
ocupacionais no trabalho da
enfermagem.

Acidentes de trabalho mais
comuns relacionados a
enfermagem.

Pratica visando a promocao e prevencao de
riscos e acidentes ocupacionais nos setores
durante o estagio, gerando oportunidades
para os alunos desenvolverem as
competéncias propostas como também,
utilizar seus conhecimentos tedricos nos
procedimentos efetuados.

Observar as medidas de
protecdo / prevencdo a
adotadas pelos profissionais
da enfermagem.

Acidentes de trabalho mais
comuns relacionados a
enfermagem.

Observar as medidas de protecao.

Registrar as ocorréncias de
acidentes no ambiente de
trabalho da enfermagem.

Acidentes de trabalho mais
comuns relacionados a
enfermagem.

Levantar as ocorréncias de acidente e registra-las.

Detectar as doencgas
ocupacionais comuns no
ambiente de trabalho da
enfermagem.

Doengas ocupacionais mais
comuns relacionadas ao
trabalho da enfermagem.

Reconhecer e classificar as doengas ocupacionais.

IV - Plano de Avaliacdo de Competéncias

Habilitagdo Profissional Técnica de Nivel Médio em Técnico em Enfermagem
Componente Currricular: Estagio em Acdes de Salude e Seguranca Ocupacional
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Competéncia

Instrumento(s) e Procedimentos
de Avaliacédo?

Critérios de Desempenho

Evidéncias de Desempenho

Reconhecer os principios
ergonémicos utilizados nos
ambientes de trabalho da
enfermagem.

Avaliar as medidas de protecédo /
prevencéo de acidentes
ocupacionais adotadas pelos
profissionais da enfermagem /
saude.

Classificar as doencgas
ocupacionais mais comuns
relativas ao ambiente e processo
de trabalho na enfermagem.

Observacao direta de desempenho do
aluno em estagios e avaliacdo da
aplicacéo tedrica.

Acompanhar o desenvolvimento da
teoria com a pratica.

Coeréncia e clareza das idéias, quanto
as caracteristicas identificadas.

Clareza
Conhecimento
Organizacéo

Clareza
Conhecimento
Habilidade manual
Organizacéo

Clareza
Conhecimento
Habilidade manual
Organizacéo

Reconheceu os principios
ergondmicos utilizados nos
ambientes de trabalho da
enfermagem.

Avaliou as medidas de protecao /
prevencéo de acidentes
ocupacionais adotadas pelos
profissionais da enfermagem /
saude.

Classificou as doencas
ocupacionais mais comuns
relativas ao ambiente e processo
de trabalho na enfermagem.
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Projetos e A¢des

Atendimento a alunos por
meio de a¢cdes e/ou projetos

Participacéo em
reunidoes com

Atividades Previstas voltados a voltados a superagao de Preparo e correcdo Preparo de Coordenador de
reducédo da defasagens de aprendizado de avaliagcdes material didatico | Curso e/ou previstas
Evaséo Escolar ou em processo de em Calendario
Progressao Parcial Escolar
Fevereiro X X X X
X

Marco X X X X
Abril X X X X

Maio X X X X X
Junho X X X X
Julho X X X X

*Assinalar com X as atividades que serdo desenvolvidas no més.
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VI - Material de Apoio Didéatico para Aluno (inclusive bibliografia)

e CIPA — Curso de Treinamento. 242 SESI S&o Paulo. (disponivel na biblioteca da escola)

e SAAD, TLP. Acidentes do trabalho. Ed. LTR. S&o Paulo, 2008. (disponivel na biblioteca da
escola)

e Prevencao de acidentes do trabalho. Apostila SENAI (disponivel na biblioteca da escola)

e SASAKI, LH. Educacao para seguranca do trabalho. Ed. Corpus. Sédo Paulo, 2012(disponivel na
biblioteca da escola)

VIl - Propostas de Integracao e/ou Interdisciplinares e/ou Atividades Extra

VI - Estratégias de Recuperacdo Continua (para alunos com baixo
rendimento/dificuldades de aprendizagem)

O (a) aluno(a) sera acompanhado(a) diaria e continuamente, recebendo feedback sobre seu
desempenho e a respeito das competéncias ndo construidas pelo mesmo no decorrer do
estagio, para que nao haja prejuizo do aprendizado.

O (a) aluno (a) que comparecer com uniforme inadequado, material de bolso incompleto e
aparéncia pessoal inadequada, ndo podera realizar o estagio.

O aluno devera ser assiduo e qualquer intercorréncia devera comunicar professor do estagio e
coordenacédo de area.

Serdo avaliados requisitos esséncias na assisténcia a Saude Mental tais como: medicacdes
utilizadas pelos pacientes, conhecimento das patologias para poder empregar a intervencao
necessaria.

Sera permitido apenas 15 minutos de atraso para o inicio de das atividades, as quais serdo
avaliadas. Caso o atraso supere os 15 minutos o aluno estard sujeito a reposicao. Dentro da
avaliacdo do final de estagio na avaliacdo individual os critério da ficha de avaliacdo: Etica,
Assiduidade, Conhecimento teorico, Organizagdo, Iniciativa.

Ao final do estagio sera realizada uma avaliacdo escrita individual sobre as competéncias e
habilidades adquiridas no campo de estagio.

IX — Identificacao:

Nome do professor: Ana Paula F. Martinelli Silva, Dilceli Rosana Valério e Valéria Aparecida
Schettini

Assinatura: Data: 29/02/2016
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X — Parecer do Coordenador de Curso:

Nome do coordenador (a): Dirlei Martins Franco
Assinatura: Data: 29/02/2016

Data e ciéncia do Coordenador Pedagdgico

Xl- Replanejamento
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